


LE RÉSEAU

EN MIDI-PYRÉNÉES

Consommations d’énergie : 
faites vos comptes

- Les lampes basse consommation 
   utilisent 4 fois moins d’énergie.

- Chez vous, 1 °C de moins en température, 
   c’est 7 % de moins sur la facture.

- Sur les trajets de moins de 1 Km, 
   une voiture consomme 2 fois plus.

- Un véhicule bien réglé permet d’économiser 
   5% de carburant.

- Un chauffe-eau solaire permet d’économiser
   jusque-là 70 % d’énergie.

Le savez-vous ?
50 % de nos consommations d’énergie dépendent de nos 
actes quotidiens

- Les émissions de gaz polluants et de CO2 sont 
   directement liées à nos consommations d’énergie.

- Ces émissions nuisent à la qualité de l’air que nous 
respirons et entraînent l’accroissement de l’effet de 
serre, à l'origine des dérèglements climatiques de la 
planète.

VOUS POUVEZ AGIR SIMPLEMENT POUR REDUIRE VOS FACTURES TOUT EN PRESERVANT LA PLANETE

Les conseillers                          de Midi-Pyrénées

L’Espace       assure un service gratuit, 
objectif et indépendant.
Le conseiller de l’Espace   renseigne le 
public (par téléphone et dans ses locaux) sur les 
solutions à mettre en œuvre pour réduire les consomma-
tions d’énergie.

Des permanences locales sont assurées dans les 
bassins de vie, à l’extérieur de l’Espace 
pour rendre l’information plus accessible.
De même, les conseillers                                      sont amenés 
à participer à des salons et à organiser des conférences 
en lien avec le thème de la maîtrise de l’énergie et des 
énergies renouvelables.

Plusieurs partenaires se sont impliqués financièrement 
dans la mise en place de ces structures, aux côtés de 
l’ADEME, en 2007 : la Région Midi-Pyrénées dans le cadre 
du Contrat de projets Preludde 2007-2013, tous les 
Conseils Généraux (à l'exception de celui de la Haute-
Garonne) et les communautés d'agglomérations du 
Grand Toulouse, du SICOVAL et de Montauban Trois Rivières.


